
Un réseau fortement mobilisé, réunissant pas moins de dix collectifs issus de huit
régions françaises, accompagnés de leurs animateurs dédiés à la retraite.
 À nos côtés, des partenaires stratégiques nationaux engagés : la CNSA, la CNAV,
Malakoff Humanis et AG2R La Mondiale.
Des acteurs régionaux de Nouvelle-Aquitaine, pleinement investis dans la démarche,
ont également répondu présents, notamment les Carsat Aquitaine et Centre Ouest,
le Gérontopole Nouvelle-Aquitaine, Soliha Logement solidaire, France Services ainsi
que le Pôle Territorial Sud Gironde.
Cette journée, particulièrement riche en échanges, s’est articulée autour de tables
rondes en matinée, suivies d’ateliers l’après-midi, mettant en lumière les initiatives
déployées sur les territoires en faveur des futurs retraités.
La dynamique se poursuit et se renforce, affirmant une identité nationale renouvelée
et ambitieuse, tournée vers l’élargissement à de nouveaux publics.
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Dordogne Gironde Landes Lot et Garonne Pyrénées Atlantiques

Retour sur le Colloque National du 6 novembre 2025, Paris

200 participants pour 
de belles perspectives
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Premier Forum Retraite en Aquitaine 
Garlin, le 9 décembre 2025,  Pyrénées Atlantiques

15 partenaires, 14 ESAT présents d’Aquitaine et de Midi-
Pyrénées.
Plus de 100 participants.
Animation de la matinée par la CARSAT Aquitaine 
Présence de la CARSAT Midi Pyrénées.

Guide Ressources Futurs Retraités Sud Gironde
Le collectif avance 

Des rencontres territoriales avec des
futurs retraités, des acteurs de droit
commun et des animateurs retraite
Une exploration des acteurs de droit
commun par les futurs retraités
Une animation de territoire lancée et
un guide conçu par et pour les
personnes 



6 familles présentes
7 animatrices retraite mobilisées
Un partenaire CARSAT AQUITAINE
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Premier Webinaire Familles / proches
aidants organisé par les animateurs
retraite de Dordogne animé par la
CARSAT AQUITAINE et le réseau

Le territoire du Sud des Landes en action avec les futurs
retraités

Lancement d’un groupe d’expression par Nathalie et Amélie deux animatrices
retraite ESAT ESPERANCE Château rouge, association AAHP (Les Landes)
Visite d’un habitat inclusif 

Premier webinaire Familles / Proches Aidants du 21 novembre 2025 
sur les droits retraite, Dordogne



Participation d’un Avenir Après le Travail aux Journées Portes
Ouvertes France Services, octobre 2025, Gironde

Accès aux droits
Information
Animation  

Les secteurs des personnes âgées et du handicap se rencontrent
Des bénévoles du SAPAL (service d’animation et de prévention séniors landais)
visitent l’ESAT du Conte

Avril 2026

12 Ateliers BAR (Bienvenue à la retraite) réalisés en 2025  
Ces ateliers :

Facilitent l’expression des besoins des
futurs retraités sur les 4 thématiques :
logement, vie sociale, santé, droits et
ressources
Créent du lien entre établissements, et
animateurs retraite
Favorisent la mise en lien avec des
partenaires locaux
Intervention du truck SOLIHA sur les aides
techniques à domicile 

Inclusion
Découverte
Exploration  
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A VOS AGENDAS

10 septembre, Lot et Garonne
29 septembre, Landes
6 octobre, Sud Gironde
3 novembre, Bordeaux Métropole
26 novembre, Dordogne
9 décembre, Pyrénées Atlantiques, Béarn
10 décembre, Pyrénées Atlantiques, côte
basque

 + 2 webinaires à destination des animateurs
retraite : 11 juin et 11 décembre

www.reseaux-avenir.fr

linkedin.com/company/un-avenir-après-le-travail-nouvelleaquitaine

Dates de formation Animateurs Retraite

Module 1 : 22,23,24 septembre 2026
Module 2 : 1er et 2 décembre 2026

Gratuité de la formation avec le soutien financier 
de l’AG2R LA MONDIALE

Journées Droits Retraite 2026

emilie.sazatornil@reseaux-avenir.fr
unavenirapresletravail.aquitaine@reseaux-avenir.fr

Le 3 février 2026, L’association a
reçu le trophée du Département
de la Gironde pour son projet
innovant et inspirant en faveur de
l’inclusion des personnes en
situation de handicap
Merci aux témoignages de
Madame LIGNIER et Madame
NADEAU de l’ESAT de BRAUD ST
LOUIS, en Gironde. 

Un Avenir Après le Travail Aquitaine : 
Lauréat du Trophée Gironde Inclusive
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