
COPIL collectif Centre-Val-de-Loire



Information 
Pithiviers

Octobre 2023

Groupe projet

Création du 
collectif Centre 

Val de Loire 
Orléans 

novembre 2024

Formation des 
directions

Formation des 
animateurs 

retraite

Lancement des 
actions sur 5 

territoires 
pilotes



Les associations 
engagées 



Feuille de route 2025



Calendrier 
prévisionnel

• Novembre 2024Création d’un collectif et constitution 
d’un comité de pilotage régional

• Décembre 2024 à mars 2025Formation des équipes de direction

• Avril 2025Définition des bassins de vie et 
désignation des territoires pilotes

• Juin 2025Première rencontre des collectifs 
locaux

• Septembre à novembre 2025Formation des animateurs retraite

• Décembre 2025Lancement des animations de 
territoire



5 territoires 
pilotes identifiés

Département 
de l’Indre

Est du Loiret

Tours 
métropole

Perche 
vendômois

Orléans 
métropole



Organisation des 
collectifs locaux
Etape 0

Désigner des personnes en 
responsabilité : réunion du collectif, 
mise à jour de la base de données et 
du suivi des actions

Partager l’information avec tous les 
établissements et services du territoire

Poursuivre l’identification des services 
et du nombre de TH de + 50 ans

Intégrer progressivement les parties 
prenantes (animateurs retraite, futurs 
retraités, partenaires)

Puis 

Et
ap

e 
1

les futurs 
retraités 
établissent 
collectivement 
leur feuille de 
route , soutenus 
par les 
professionnels : 
les sujets 
importants, les 
inquiétudes …

Et
ap

e 
2

avec les 
professionnels, 
ils partent à la 
découverte du 
territoire et des 
réponses de 
droit commun 
destinées aux 
retraités Et

ap
e 

3

ils organisent 
des actions 
avec ces 
partenaires du 
milieu 
ordinaire, dont 
ceux de la 
coordination 
gérontologique , 
qui  permettent 
de commencer 
des parcours de 
préparation à la 
retraite

Et
ap

e 
4

ce réseau 
devient source 
de propositions 
pour alimenter 
les parcours de 
préparation à 
la retraite . 

il en facilite 
l’accès à des 
personnes en 
situation de 
handicap.



Animation de 
territoire et 
collectifs locaux
Intégration progressive des membres 
du collectif local au fur et à mesure de 
leur mobilisation

Équipes de direction 
et membres du COPIL

• Juin 2025

Animateurs retraite

• À partir de novembre 
2025

Futurs retraités

• A partir de décembre 
2025

Partenaires

• A partir de décembre 
2025



Partenariat
AGIRC ARRCO
& CARSAT 

Réunions collectives 
d’information sur les droits 
retraite + Rdvs individuels avec 
les TH

• 2 réunions par territoires 
entre janvier et mars 2026 –
20 à 40 personnes peuvent 
être invitées

Ateliers « bienvenue à la 
retraite » ? 



27 juin 2025 à TOURS

• Ismail Sabbar, Aline 
Palleschi et Alexandre 
Heude représentaient le 
COPIL et ont signé la charte 
d’engagement du Centre Val 
de Loire au réseau national 
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